
皆さん、こんにちは。ソルメゾンデイサービスの大橋と申します。 

今回は ‘ハロウィンパーティー‘についてご紹介します。 

レクリエーションとして、‘おばけ’ や‘かぼちゃ’ の形をした

‘クッキー’ を作ったり、ハロウィンにちなんだゲームを行っていた

だきました。最後に皆さんで記念撮影を行うなど、楽しいひと時を 

おすごしいただきました♪                
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ハロウィンクッキー 

記念にハイチーズ！ 

物送りリレーゲーム 



10/19（金） 

～秋の宴御膳～ 

ご利用者の目の前で、総料理長が天ぷら

の実演を行い、出来立てを提供しました。 

‘まぐろのお刺身～山かけ～’も皆さん

に喜んでいただきました。 

ソルメゾン デイサービスでは、デイサービスのご利用者を対象に 

‘昼食・夕食配食サービス’を行っています。保温冷機能付きの容器で 

出来立て・栄養満点のお弁当をご自宅までお届けします。 

お問い合わせは『ソルメゾン 渉外相談課  072-288-2008』まで。 

10/30（火） 

スペシャルランチ 

天ぷらの実演調理には、ご利用者の皆さんも楽しみにされていたようで、「あつあつで美味しいなあ」

等、また、まぐろの山かけには「嬉しいわ」「えらいご馳走やな」等うれしいお声をいただきました。

デザートも好評で、「デザートまで凝ってるね」と皆さんに満足いただいたようです。今後も季節感を

取り入れた‘ごちそうの日’を提供していきます。 

料理長特製の‘赤ワインソース’をかけた 

カツレツに‘自家製サーモンマリネ’を乗せ

たサラダも登場しました。 
 
●献立 : ご飯 

    ビーフカツレツ～赤ワインソース～ 

    かぼちゃときのこの洋風チーズ焼き 

    サーモンサラダ 

    コンソメスープ 

    キャラメルプリン 

「カツは食べごたえあるわ」「サーモンが美味しい」等の感想をいただきました。 

ボリュームのある洋食のメニューは人気があります。‘スペシャルランチ’では、いつもより少し特別な

食材や調理法を取り入れたメニューを企画していきます。 

●献立 : 栗ごはん 

    天ぷら盛り合わせ 

    大根のそぼろ煮 

    まぐろのお刺身～山かけ～ 

    赤だし 

    季節のムース～ぶどう添え～ 


