
  

  

  
  

理美容の営業日は、 

原則毎週土曜日及び第２・４水曜日です。 

予約は、お早めに職員まで 

ご連絡をお願いします。 

 

       

  

  

 

  

  

 

  

 

   

○…営業日 

福(報)-007-65 

理 美 容 の 予 定  

3 Fフロアからのご報告  

クラブ・イベントカレンダー《 3月》 

令和２年3月予定 

令和２年３月号(第１７３号) 社会福祉法人  頌徳福祉会 
介護老人福祉施設ソルメゾン 
堺市東区菩提町２丁６２番地の１ 

Ｔ Ｅ Ｌ ： ０ ７ ２ - ２ ８ ８ - ２ ０ ０ ８ 
発行責任者 ：事務部 ( 池田 ) 
発 行 日 ： 令 和 ２ 年 ３ 月 １ 日 

・日 時：３月4日（水） 14：00～15：00 

・対象者：デイサービスご利用者とそのご家族 

・場 所：１Ｆデイサービスフロア 

・内 容：「たこ焼き」を作ります。 

・申 込：不要（直接お越しください） 

 ご家族の皆さんも是非ご参加ください。 

  「料理クラブ」に参加しませんか  
   事務部よりお知らせ  

  

・日 時：３月6日（金） 10：00～13：00 
・対象者：ショートステイご利用者 

・場 所：１Ｆ「さくら」ユニット内リビング 

・内 容：「おし寿司」「天ぷら」を作ります。 

「いきいき団らん」のご案内  

桜の開花予報を待つ季節となりました。春もすぐそこまで来ています。とはいえ、インフルエンザも流行期を脱しておりま
せんので、皆さんも体調には十分にご注意していただくと共に、引き続き感染予防へのご協力をお願いします。 

ソルメゾンをご利用いただき、ありがとうございます。 

感染防止の為、面会制限を引き続き実施しています。 

・ご面会は1日1回、ご利用者1名につきご家族2名まで。 

・風邪の諸症状のある方や、小学生以下のお子さんのご面会はご 

 遠慮ください。 

・マスク持参着用及び手指の消毒をお願いします。また、少しで 

 も体調のすぐれない方はご面会をお控えくださいますよう、 

 併せてお願いします。 

個別レクリエーションとして１月２６日(日)に‘焼肉パーティ’ を行いました。車酔いや体調面等で外出が難しいご 

利用者を対象として、今回は肉好きの4名のご利用者の方々に参加していただき、大変楽しいパーティとなりました。 

スタッフも一緒に食事を行うことで、ご家庭での焼肉を思い出して感動される方もいらっしゃいました。 

また、2月3日(月)に‘節分の豆まき’ を行いました。職員が鬼になっているためか、ご利用者の皆さんは豆を投げる 

ことも忘れて喜ばれ、楽しいひと時をすごしていただきました。 

寒さや感染症等、季節的にも外出が難しい時期ですが、ご利用者の皆さんに喜んでいただけるようなレクリエーション

を企画してまいります。 
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

2020 March

＊予約制＊ （落語）

（300円/1回） 富福亭

アロママッサージ 14：00～15：00

29 30 31

フラワーアレンジメント 書道クラブ

14：30～15：30 14:00～15：00

つる丸亭新正一座 SUNSUNクラブ SUNSUNクラブ

（500円/1回） （100円/1回）

28
アロママッサージ 14：00～15：00 14：00～15：00 13:30～14:30 14：00～15：00 14：00～15：00

Tｕｔｔｉ

＊予約制＊ （歌・体操） （落語・舞踊） タブレット教室 歌のレッスン （オーケストラ）

（300円/1回） 音楽療法

（オカリナ演奏） （舞踊） （800円/1回）

22 23 24 25 26 27

野の花 さかえ会 絵画教室

14：00～15：00 14：00～15：00 14:00～15：00

（コーラス）＊予約制＊ おしゃれクラブ (フラダンス) （500円/1回） おしゃれクラブ

14：00～15：00

（300円/1回） SUNSUNクラブ あいのわ フラワーアレンジメント SUNSUNクラブ ひきしょうマミーズ

アロママッサージ 13:30～14:30 14：00～15：00 14：30～15：30 13:30～14:30

15 16 17 18 19 20 21

（演奏）

三味線パフォーマー

14：00～15：00

（コーラス）＊予約制＊ 歌のレッスン (フラダンス) （500円/1回） （100円/1回）

14：00～15：00

（300円/1回） SUNSUNクラブ ロミロミ フラワーアレンジメント 書道クラブ 夢ソングス

アロママッサージ 14：00～15：00 14：00～15：00 14：30～15：30 14:00～15：00

8 9 10 11 12 13 14

（演奏） （ショート〉

いきいきハーモニカ いきいき団らん

14：00～15：00 10：00～13：00

＊予約制＊ 陶芸教室 （500円/1回） （800円/1回）

絵画教室 カラオケ大会

アロママッサージ 13:00～14:00 13:00～14:00 14：00～15：00 14：30～15：30 14:00～15：00

陶芸教室

土
1 2 3 4 5 6 7
日 月 火 水 木 金

14：00～15：00

（300円/1回） SUNSUNクラブ SUNSUNクラブ 料理クラブ（デイ） フラワーアレンジメント


