
  

  

  
  

理美容の営業日は、 

原則毎週土曜日及び第２・４水曜日です。 

予約は、お早めに職員まで 

ご連絡をお願いします。 

 

       

  

  

 

  

  

 

  

 

   

○…営業日 

福(報)-007-62 

理 美 容 の 予 定  

ソルメゾンをご利用いただき、ありがとうございます。 

2Ｆフロアからのご報告  

クラブ・イベントカレンダー《1 2月》 

令和元年12月予定 

令和元年１２月号(第１７０号) 社会福祉法人  頌徳福祉会 
介護老人福祉施設ソルメゾン 
堺市東区菩提町２丁６２番地の１ 

Ｔ Ｅ Ｌ ： ０ ７ ２ - ２ ８ ８ - ２ ０ ０ ８ 
発行責任者 ：事務部 ( 池田 ) 
発行日 ：令和元年 1 ２月１日 

・日 時：１２月２５日（水） 14：00～15：00 

・対象者：デイサービスご利用者とそのご家族 

・場 所：１Ｆデイサービスフロア 

・内 容：「デコレーションケーキ」を作ります。 

・申 込：不要（直接お越しください） 

 ご家族の皆さんも是非ご参加ください。 

  「料理クラブ」に参加しませんか  
   事務部よりお知らせ  

  

・日 時：１２月６日（金） 10：00～13：00 
・対象者：ショートステイご利用者 

・場 所：１Ｆ「さくら」ユニット内リビング 

・内 容：「うどんすき」「卵雑炊」を作ります。 

「いきいき団らん」のご案内  

シクラメンユニットでは、ご利用者の皆さんと一緒に園芸療法の一環としてチューリップ 

やパンジー、野菜ではラディッシュなどの花の種や球根を植えました。 

「立派な花が咲くといいね」「楽しみだね」と、春に花が咲くのを皆さん心待ちにされて 

いるご様子でした。 

またカーネーションユニットでは、焼き芋と淹れたてのコーヒーでお茶会を行いました。 

ユニット内にはコーヒーのいい香りが溢れ、ご利用者の皆さんは焼き芋をほおばりながら 

「美味しいね、甘いわー」と満足いただいたようでした。日頃は食が進まない 

ご利用者も、お芋を手にとって美味しそうに召し上がっておられました。 

日ごとに寒さがましていますので、ご利用者の体調管理に留意し、楽しく、 

皆さんのご希望に沿えるようなレクリエーションを企画してまいります。 

今年もソルメゾンをご利用いただきありがとうございました。残すところ今年もあと１ケ月となりましたが、現在、今年最後の

ビッグイベント「クリスマス会」に向けて準備中です。 

来年も今年以上にソルメゾンで楽しく元気におすごしいただけるよう、職員一同更なるサービス向上に取り組んでまいります。 

  

★１２月１６日（月）より「面会制限」を実施します 

施設内に入居中のご利用者の方々への感染防止のため、面会制限を

実施します。 

・日時：令和元年１２月１６日(月)～令和２年３月３１日(火) の 

    予定 

・内容：1日1回、ご利用者１名につきご家族２名まで 

手洗い、及びマスクのご持参・着用をお願いします。 
（受付横の自販機にて販売しています。＜２枚１００円＞） 

また、かぜの諸症状（咳や鼻水、微熱、下痢など）のある方や、 

小学生以下のお子様のご面会もお控えください。 

ご迷惑をおかけしますが、何卒ご協力をお願いします。 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

土
1 2 3 4 5 6 7
日 月 火 水 木 金

14：00～15：00

（300円/1回） SUNSUNクラブ SUNSUNクラブ 堀江　純様 フラワーアレンジメント いきいき団らん 和の会

アロママッサージ 13:00～14:00 13:00～14:00 14：00～15：00 14：30～15：30 10：00～13：00

(舞踊)＊予約制＊ 陶芸教室 陶芸教室 （ハーモニカ演奏） （500円/1回） （ショート〉

天満家　演達 書道クラブ

14：00～15：00 14:00～15：00

8 9 10 11 12 13 14

（落語） （100円/1回）

14：00～15：00

（300円/1回） SUNSUNクラブ 三味友 フラワーアレンジメント 絵画教室 カラオケ大会

アロママッサージ 14：00～15：00 14：00～15：00 14：30～15：30 14:00～15：00

＊予約制＊ 歌のレッスン (舞踊・三味線) （500円/1回） （800円/1回）

コール若葉
14：00～15：00

15 16 17 18 19 20 21
（コーラス）

14:00～15：00

（300円/1回） SUNSUNクラブ フラワーアレンジメント SUNSUNクラブ MAST

アロママッサージ 13:30～14:30 14：30～15：30 13:30～14:30

（ジャズ演奏）＊予約制＊ おしゃれクラブ （500円/1回） おしゃれクラブ

コールフィリオ とようら歌声クラブ 書道クラブ

14：00～15：00 14：00～15：00 14:00～15：00

22 23 24 25 26 27 28
（コーラス） （コーラス） （100円/1回）

14：00～15：00

（300円/1回） 音楽療法 JESY 料理クラブ（デイ） SUNSUNクラブ SUNSUNクラブ 野の花

アロママッサージ 14：00～15：00 14：00～15：00 14：00～15：00 13:30～14:30 14：00～15：00

（オカリナ演奏）

14：00～15：00

＊予約制＊ （歌・体操） （バンド） タブレット教室 歌のレッスン

14：30～15：30 絵画教室

さかえ会 14:00～15：00

フラワーアレンジメント （800円/1回）

29 30 31
アロママッサージ

＊予約制＊

（300円/1回）


