
アレルギー性鼻炎治療管理料 

 

 

当院では、アレルギー性鼻炎に対して舌下免疫療法を行っています。 

 

くしゃみ、鼻水、鼻づまりの症状が、 

 

①決まった季節のみ → 季節性アレルギー性鼻炎 

             主に花粉が原因。花粉飛散シーズンだけに症状が

ある場合、スギ花粉症の可能性。 

 

②１年中      → 通年性アレルギー性鼻炎 

             主にダニなどのハウスダストが原因。季節に関係

なく症状がある場合、ダニアレルギー性鼻炎の可

能性。 

 

アレルギー性鼻炎には、主に２つの治療法があります。症状をやわらげたり、

おさえたりする薬物療法と、根本的な体質改善が期待できるアレルゲン免疫療

法です。アレルゲン免疫療法のひとつに舌下免疫療法があります。 

 

舌下免疫療法は、治療前にアレルギー検査（血液検査）にて、アレルギーの原

因がスギ花粉症かダニアレルギー性鼻炎と確定診断された患者さんが対象です。 

 

 


